
 

開催詳細 

開催日   ： 令和６年５月１８日（土）１０時～１２時（雨天中止） 

受付場所 ： 府営りんくう公園シンボル緑地 

（公園管理事務所前 9：30～受付開始） 

貸出品   ： ノルディックウォークポール貸し出しあり 

（お持ちでない人のみ） 

持ち物   ： 体温調整しやすい服装、歩きやすい靴、タオル、 

飲料水等 

参加人数 ： 20名（６歳からご参加いただけます） 

参加費  ： 無料 

 

参加者全員に、 

泉州温泉の入館料割引券を配布！ 

 

歩いた後にサッパリ汗を流す？ 

後日、ゆっくりと海を見ながら満喫する？ 

当日、受付で割引券をお渡しします 

※ただし有効期限付きです。 

（令和６年５月１８日から令和６年８月１７日まで） 

府営りんくう公園 アクアイグニス 泉州温泉 
日本ノルディック 

フィットネス協会 

ノルディックウォーキング教室 
公園内を一周する約３ｋｍコースです！ 

 

【平日】７００円➡６００円（中学生以上） 

【土日祝】８００円➡７００円（中学生以上） 

 ※小人（３歳から小学生）は通常料金より５０円引き 


